PRAKTISK

Sendag d. 27. juni — fredag d. 2. juli 2027

Pris pr. voksen: 6.495 kr.

Eneverelse: merpris pa 500 kr.

Prisen pr. person er inkl. undervisning, kost og logi i
dobbeltveerelse.

Kursusledere: Rikke Becker og Camilla Madsen

Tilmeld dig pa ihaarhus.dk/ugekurser
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UGEKURSUS
UGE 26

K3: Kreativitet, Krop & Kunst
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Giv dig selv en uge, hvor du kan arbejde med haenderne, fa
kroppen i gang og finde inspiration i kunsten. Og hvor
hajskolelivet giver plads til nye bekendtskaber og
mindeverdige gjeblikke. P4 K3 far du tid til at afpreve nye
teknikker og felge din nysgerrighed sammen med andre
voksne. Fallessang, samtaler og hyggelige aftener binder
dagene sammen. Du tager hjem med dine egne kreative
projekter, nye indtryk og ideer til at give kreativiteten mere

plads i hverdagen.

AKTIVITETER

Prgv blandt andet croquis, linoleumstryk, broderi og
blomster af crepepapir. Vi tager pa kunstbyvandring blandt
Aarhus’ gavimalerier og bes@ger ARoS. Undervejs far
kroppen ogsa opmarksomhed med eksempelvis dans,
vandaerobic og boldspil. Ugen byder desuden pa
mandalaer og mindfulness, foredrag, koncert og en

afsluttende fernisering, hvor vi deler det, vi har skabt.

www.ihaarhus.dk/ugekurser
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