PRAKTISK

Seondag d. 11. juli — lerdag d. 17. juli 2027

Pris pr. voksen: 5.995 kr.

Pris pr. barn: 3.995 kr.

Enevaerelse: merpris pa 500 kr.

Pris pr. person (Inkl. undervisning, kost og logi i
dobbeltveerelse. Prisen for barn inkluderer ogsa en
Familiehgjskole t-shirt)

Obs: Hvis barnet er fyldt 1772 ar, nér kurset begynder, skal
det timeldes som voksen.

Tilmeld jer pa www.ihaarhus.dk/ugekurser

9 hd@ihaarhus.dk (Hilda Dahl-Heide)

@ Vejlby Centervej 53, 8240 Risskov

o
L IDRATSHSJSKOLEN

A AARHUS
p

UGEKURSUS
UGE 28

Familieh@jskole =
Med tilbucd om TFfodboldskole



FALLES FERIE FOR
BADE B@RN,
FORAZALDRE OG
BEDSTEFORAZALDRE

Tag p& en aktiv og sjov familieferie, hvor | bade far
oplevelser sammen og tid til at dyrke hver jeres interesser.
Bern og unge mgder jeevnaldrende gennem leg og idreet,
mens de voksne far mulighed for selv at veere med og praove
noget nyt. | samles hver dag om maltider, felles aktiviteter
og hyggelige aftener. En wuge, der giver jer nye

bekendtskaber og falles minder med hjem.

AKTIVITETER

Elsker dit barn fodbold, s& er denne uge et fantastisk tiloud!
P& Fodboldskole kan bgrn og unge fra 5—17 ar gve bla.
driblinger, skud og samspil — uanset niveau. Det er ogsa
muligt som barn at timelde sig andre sjove aktiviteter, hvis
nu fodbold ikke lige er sagen. Krudtuglerne (5—9 ar) har
eksempelvis forskellige boldspil, spring og leg, mens Pre-
teens (9—12 ar) og Teens (13—17 ar) kan prove bl.a. padel,
dans og vandaktiviteter. Alle voksne kommer ogsa ud pa
aktiviteter for dem selv og kan blandt andet prave yoga,
mountainbike, padel og SUP. Alle familier mgades
selvfalgelig ogsa til feelles udfordringer, balhygge, sang og

musik.

www.ihaarhus.dk/ugekurser
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